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Пояснительная записка

На основании требований федеральных  государственных образовательных стандартов среднего профессионального образования,  в которых на самостоятельную работу в среднем отводится 50 % времени от обязательной аудиторной нагрузки - для студентов очной формы обучения (часы по самостоятельной работе для студентов заочной формы обучения увеличиваются) и с целью активизации самостоятельного изучения и усвоения студентами нового материала, возникла необходимость написания Методических  рекомендаций по выполнению самостоятельных работ студентов по дисциплине ОП.07 Железные дороги.
В связи с этим, студенту из пассивного потребителя знаний необходимо превратиться в активного их творца, умеющего сформулировать проблему, проанализировать пути ее решения, найти оптимальный результат и доказать его правильность. В этом плане следует признать, что самостоятельная работа студентов является не просто важной формой образовательного процесса, а должна стать его основой. Это предполагает ориентацию на активные методы овладения знаниями, развитие творческих способностей студентов, переход от поточного к индивидуализированному обучению с учетом потребностей и возможностей личности.
В широком смысле под самостоятельной работой студентов следует понимать совокупность всей самостоятельной деятельности студентов как в учебной аудитории, так и вне ее, в контакте с преподавателем и в его отсутствие.
Самостоятельная работа реализуется:
1. Непосредственно в процессе аудиторных занятий – на лекциях, практических и семинарских занятиях, при выполнении лабораторных работ.
2. В контакте с преподавателем вне рамок расписания – на консультациях по учебным вопросам, в ходе творческих контактов, при ликвидации задолженностей, при выполнении студентом учебных и творческих задач.
Границы между этими видами работ достаточно размыты, а сами виды самостоятельной работы пересекаются.
Следует с первых дней обучения приучать себя к целесообразному распределению занятий по месяцам и неделям семестра. При этом очень важна равномерная работа как основное условие успешных занятий.
Высшей ступенью обучения является приобретение навыков самостоятельной творческой работы, а творческому применению знаний нужно учиться параллельно с их приобретением.
Контроль результатов самостоятельной работы студентов осуществляется в пределах времени, отведенного на обязательные учебные занятия по дисциплине  в смешенной форме с представлением продукта творческой деятельности студента. 
Критериями оценки результатов внеаудиторной самостоятельной работы по написанию являются: 
- уровень освоение студентами учебного материала;
- обоснованность и четкость изложение ответа;
- оформление материала в соответствии с требованием стандартов; 
- творческий подход к выполнению поставленной задачи
Оценка 5 выставляется за глубокое и полное просвещение вопроса, умение высказывать и обосновывать свои суждения.
Оценка 4 выставляется, если студент ориентируется в рассматриваемом вопросе, осознанно применяет умение работать с учебной  и справочной литературой, грамотно излагает тему, но содержание и форма ответа имеет отдельные неточности 
Оценка 3 выставляется, если студент обнаруживает знания и понимания основных положений учебного материала, но излагает его неполно, непоследовательно, допускает неточности в определениях понятий, применений знаний для решений практических задач, не умеет доказательно обосновывать свои суждения.
Оценка 2 выставляется, если студент имеет разрозненные, бессистемные знания, не умеет выделять главное и второстепенное, допускает ошибки в определение понятий, искажает их смысл, беспорядочно и неуверенно излагает материал, не может применять знания для решения практических задач; за полное незнание и непонимание учебного материала или отказ отвечать.

Примерные нормативы времени указаны в Приложении 1 Положения о самостоятельной работе студентов.






Раздел 1 Общие сведения о железнодорожном транспорте

Самостоятельная работа №1 – 1 час

Тема 1.1 Характеристика железнодорожного транспорта и его место в единой транспортной системе

1. Ознакомление с содержанием информационных интернет-ресурсов (порталы, сайты) Министерства транспорта Российской Федерации, ОАО «Российские железные дороги».
2. Подготовка презентаций по тематике: 
· «Структура единой транспортной системы России», 
· «Взаимодействие железнодорожного транспорта с другими элементами единой транспортной системы». 
Источники: Интернет-ресурсы; различные учебники и периодические издания

Самостоятельная работа №2 – 1 час

Тема 1.2 Основы возникновения и развития железнодорожного транспорта России и его место в единой транспортной системе

1. Подготовка реферата по обзору важнейших этапов и событий, связанных с созданием, составлением, развитием железнодорожных путей сообщения России. Источники: Интернет-ресурсы; различные учебники и периодические издания.

Самостоятельная работа №3 – 2 часа

Тема 1.3 Организация управления на железнодорожном транспорте

1. Ознакомление с ГОСТ 9238-83 Габариты приближения строений и подвижного состава железных дорог колеи 1520 (1524) мм. Основные сведения о категориях железнодорожных линий, трассе, плане и продольном профиле.  Источники: Интернет-ресурсы; различные учебники и периодические издания.
2. Подготовка к практическому занятию на тему: Схематическое изображение габаритов приближения строений и подвижного состава.
    Ответить на вопросы самоконтроля: 
· Дать определение габаритам С или Т
· Где применяются габариты?
· Чем отличаются габариты С или Т от габаритов 1-ВМ, 0-ВМ, 02-ВМ и 03-ВМ?
3. Подготовка к контрольной работе. Ответить на вопросы:
· Исторические этапы развития железнодорожного транспорта.
· Определение габарита приближения строений.
· Сеть железных дорог России.
· Определение габарита подвижного состава.
· Определение габарита погрузки.
· Негабаритные грузы.

Раздел 2 Сооружения и устройства инфраструктуры. Железнодорожный подвижной состав

Самостоятельная работа №4 – 1 час

Тема 2.1 Элементы железнодорожного пути

1. Подготовка к ответам на контрольные вопросы:
· Классификация путевых работ и система их организации;
· Меры защиты пути от снега, песчаных заносов и паводков. Осмысленно прочитать учебный текст; разбить текст на фрагменты и поставить вопрос к каждому их них; составить план и конспект учебного текста.
Источники: Интернет-ресурсы; различные учебники и периодические издания.
2. Подготовка к практическому занятию на тему: Изучение устройства составных элементов верхнего строения пути: рельсы и скрепления, стрелочный перевод, шпалы, балластный слой.
Ответить на вопросы самоконтроля:
· Назначение верхнего строения пути
· Назначение стрелочного перевода
· Какие марки крестовин используются в стрелочном переводе?
· С какими неисправностями запрещается эксплуатировать стрелочный перевод?
· Что такое съезды и стрелочные улицы?

Самостоятельная работа №5 – 1 час

Тема 2.2 Устройства электроснабжения

1. Подготовка к ответам на контрольные вопросы по темам:
· Схема электроснабжения железных дорог; 
· Системы тока и напряжения на электрифицированных железных дорогах; 
· Устройство контактной сети. 
Осмысленно прочитать учебный текст; разбить текст на фрагменты и поставить вопрос к каждому их них; составить план и конспект учебного текста.
Источники: Интернет-ресурсы; различные учебники и периодические издания.

Самостоятельная работа №6 – 4 часа

Тема 2.3 Общие сведения о железнодорожном подвижном составе

1. Подготовка презентаций по тематике: 
· «Подвижной состав железной дороги» (с учетом региональной принадлежности), 
· «Обозначение тягового подвижного состава», 
· «Особенности маркировки вагонов». 
Источники: Интернет-ресурсы; различные учебники и периодические издания.
2. Подготовка к практическим занятиям на темы: Составление схемы расположения основного оборудования на тяговом подвижном составе и ее описание; Изучение конструкции пассажирских и грузовых вагонов.
Ответить на вопросы самоконтроля:
· Как классифицируются локомотивы по роду работы, по роду тока?
· Какие локомотивы относятся к автономным и неавтономным, почему?
· Сравните различные виды тяги, в чем их преимущество?
· Что называется вагоном?
· Какие вагоны составляют пассажирский и грузовой парки?
· Из каких элементов состоит вагон, их назначение?

Самостоятельная работа №7 – 1 час

Тема 2.4 Техническая эксплуатация и ремонт железнодорожного подвижного состава

1. Подготовка реферата на тему: 
· Восстановительные и пожарные поезда. 
Источники: Интернет-ресурсы; различные учебники и периодические издания.

Самостоятельная работа №8 – 4 часа

Тема 2.5 Системы и устройства автоматики, телемеханики и связи

1. Подготовка к ответам на контрольные вопросы: 
· Назначение и классификация устройств автоматики и телемеханики на железных дорогах; 
· Классификация сигналов на железных дорогах; 
· Принципы устройства и работы автоблокировки и автоматической локомотивной сигнализации; 
· Принцип устройства и работы электрической централизации стрелок;
·  Сущность и эффективность диспетчерской сигнализации; 
· Виды связи на железнодорожном транспорте и область их применения;
·  Эффективность волоконно-оптической связи.  
Осмысленно прочитать учебный текст; разбить текст на фрагменты и поставить вопрос к каждому их них; составить план и конспект учебного текста. Источники: Интернет-ресурсы; различные учебники и периодические издания.

Самостоятельная работа №9 – 2 часа

Тема 2.6 Раздельные пункты и железнодорожные узлы

1. Подготовка презентаций по тематике: 
· «Разъезды, обгонные пункты и промежуточные станции», 
· «Участковые станции», 
· «Сортировочные станции», 
· «Пассажирские станции», 
· «Грузовые станции», 
· «Межгосударственные передаточные станции», 
· «Железнодорожные узлы».
Источники: Интернет-ресурсы; различные учебники и периодические издания.
2. Подготовка к практическому занятию на тему: Схематическое изображение станций и описание их работы.
Ответить на вопросы самоконтроля:
· Назначение станций
· Классификация станций, их назначение
· Рассказать о работе станций
· Сделать вывод о работе

Самостоятельная работа №10 – 1 час

Тема 2.7 Основные сведения о материально-техническом обеспечении железных дорог

1. Подготовка реферата на тему: Организация материально-технического обеспечения локомотивного и вагонного хозяйства. Источники: Интернет-ресурсы; различные учебники и периодические издания. 
2. Подготовка к контрольной работе. Ответить на вопросы:
· Устройство рельсовой колеи.
· Особенности устройства рельсовой колеи в кривых участках.
· Определение трассы, плана и продольного профиля.
· Назначение и состав нижнего строения пути.
· Назначение и состав верхнего строения пути.
· Назначение и устройство стрелочного перевода.
· Что называется тепловозом?
· Дана осевая характеристика локомотива, что она означает: 2(30-30)?
· Записать классификацию электровозов постоянного тока.
· Какие локомотивы относятся к автономным?
· Дана осевая характеристика локомотива, что она означает: 3(20-20)?
· Записать классификацию модернизированных электровозов.
· Какие локомотивы относятся к неавтономным?
· Дана осевая характеристика локомотива, что она означает: 2(3+3)?
· Что называется рекуперативным торможением?
· Как подразделяются локомотивы по роду работы?
· Дана осевая характеристика локомотива, что она означает: 30+30?
· Кем был построен первый тепловоз и в каком году?
· Назначение цистерн, изотермических вагонов.
· Назначение и устройство ходовой части вагонов.
· Деповской (ДР) и капитальный (КР) ремонт.
· Назначение крытых вагонов, платформ.
· Назначение и устройство рамы вагона.
· Назначение пунктов подготовки вагонов к перевозкам и пунктов технического обслуживания.
· Назначение полувагонов, хопперов.
· Назначение и классификация тормозного оборудования.
· Текущий ремонт вагонов (ТР).
· Какие вагоны относятся к пассажирскому парку?
· Назначение и устройство кузова вагона.
· Техническое обслуживание вагонов (ТО).
· Какие вагоны относятся к грузовому парку?
· Назначение и устройство автосцепного устройства.
· Какие цеха входят в вагонное депо?
· Назначение автоматики и телемеханики
· Назначение, классификация и принцип действия автоматической блокировки 
· Назначение сигналов, классификация их по способу восприятия
· Блокировка, определение
· Назначение, классификация и принцип действия полуавтоматической блокировки 
· Классификация видимых сигналов по времени их применения, назначение
· Сигнализация, определение
· Назначение, классификация и принцип действия автоматической локомотивной сигнализации
· Классификация светофоров по назначению
· Централизация, определение
· Назначение и принцип действия автоматической переездной сигнализации 
· Устройство светофоров
· Назначение станций, разъездов.
· Назначение границ станций.
· Нумерация путей и стрелочных переводов.
· Назначение обгонных пунктов и путевых постов.
· Назначение пассажирских и сортировочных станций.
· Назначение главных и станционных путей.
· Назначение разъездов и проходных светофоров.
· Расположение станций.
· Перечислить варианты расположения станционных площадок. Какой из вариантов наиболее благоприятен и почему?
· Назначение станций и обгонных пунктов.
· Назначение сортировочных и промежуточных станций.
· Назначение путей специального назначения.

Раздел 3 Организация железнодорожных перевозок и управление движением поездов

Самостоятельная работа №11 – 2 часа

Тема 3.1 Планирование и организация перевозок и коммерческой работы

1. Подготовка к ответам на контрольные вопросы: 
· Назначение грузовой и коммерческой работы на железнодорожном транспорте. 
· Значение маркетинга, менеджмента и транспортной логистики для улучшения обслуживания клиентов, увеличения перевозок и рентабельности железных дорог. 
· Назначение графика движения поездов и предъявляемые к нему требования. 
· Пропускная способность железных дорог и меры по ее увеличению.
Осмысленно прочитать учебный текст; разбить текст на фрагменты и поставить вопрос к каждому их них; составить план и конспект учебного текста. Источники: Интернет-ресурсы; различные учебники и периодические издания. 
2. Подготовка к практическому занятию на тему: Формирование поезда по массе и длине.
Ответить на вопросы самоконтроля:
· Каково содержание плана формирования поездов?
· Как подразделяются поезда по старшинству?

Самостоятельная работа №12 – 1 час

Тема 3.2 Информационные технологии и системы автоматизированного управления

1. Подготовка к ответам на контрольные вопросы: 
· Задачи комплексной программы информатизации железнодорожного транспорта. 
· Цели автоматизации системы управления на железнодорожном транспорте. 
· Краткая характеристика и значение автоматизированной системы АСУ «Экспресс» и значение автоматизированной системы АСОУП. Осмысленно прочитать учебный текст; разбить текст на фрагменты и поставить вопрос к каждому их них; составить план и конспект учебного текста. Источники: Интернет-ресурсы; различные учебники и периодические издания.

Самостоятельная работа №13 – 3 часа

Тема 3.3 Перспективы повышения качества и эффективности перевозочного процесса

1. Подготовка презентаций на тему:
· Перспективы развития скоростного и высокоскоростного движения
2. Подготовка к ответам на контрольные вопросы: 
· Виды и особенности габаритов в метрополитенах. 
· Устройство пути и типы вагонов, применяемых в метрополитенах. 
· Особенности системы электроснабжения, классификация устройств автоматики, телемеханики и связи метрополитенов. 
· Принципы организации движения в метрополитенах.
Осмысленно прочитать учебный текст; разбить текст на фрагменты и поставить вопрос к каждому их них; составить план и конспект учебного текста. Источники: Интернет-ресурсы; различные учебники и периодические издания.
3. Подготовка к контрольной работе. Ответить на вопросы:
· Перечислите основные операции перевозочного процесса
· Каково содержание плана формирования поездов?
· Как подразделяются поезда по старшинству?
· Что представляют собой отправительский и ступенчатый маршруты?
· Какие грузовые и пассажирские поезда относятся к поездам повышенной длины?
· В чем состоит грузовая и коммерческая работа на железнодорожном транспорте?
· Какие пассажирские поезда относятся к дальним, местным и пригородным?
· Что представляют собой системы «Экспресс-2» и «Экспресс-3»?
· Каково значение графика движения поездов и какие требования предъявляются к нему?
· По каким признакам классифицируют графики движения поездов?
· Перечислите основные элементы графика и его основные показатели.
· Что такое пропускная и провозная способность железных дорог?
· Назовите основные мероприятия по повышению пропускной и провозной способности железных дорог.
· Перечислите основные элементы системы управления движением поездов.
· Кто осуществляет оперативное руководство перевозочным процессом?
· Назовите основные количественные и качественные показатели эксплуатационной работы железных дорог.
· Что такое АСУЖТ? Какие подсистемы АСУЖТ внедрены на железных дорогах?
4. Подготовка к дифференцированному зачету, ответить на вопросы самоконтроля:
1. Габариты, их виды, назначение.
2. Понятие об угоне пути и меры борьбы с ним.
3. Определение трассы, плана и профиля пути.
4. Стрелочные переводы, назначение, устройство.
5. Определение габарита погрузки и понятие о негабаритности.
6. Автоблокировка, ее виды, устройство и принцип действия.
7. Классификация и назначение искусственных сооружений.
8. Назначение раздельных пунктов, их классификация.
9. Габарит приближения строений и габарит подвижного состава, их определения.
10. Назначение поездов и порядок их пропуска на линии.
11. Составные элементы и типы верхнего строения пути, назначение.
12. Классификация станций, их назначение.
13. Основные части вагонов, их назначение.
14. Границы раздельных пунктов, дать пояснение.
15. График движения поездов, назначение и требования, предъявляемые к ним.
16. Нумерация путей и стрелочных переводов, дать пояснение.
17. Назначение сигналов. Классификация их по способу восприятия.
18. Назначение и классификация устройств СЦБ.
19. Классификация вагонов. Знаки и надписи на вагонах.
20. Перечислите виды ремонта и основные сооружения локомотивного хозяйства.
21. План формирования поездов, дать пояснение.
22. Перечислите виды ремонта и основные сооружения вагонного хозяйства.
23. Классификация железнодорожных путей на станциях, их назначение.
24. Основные значения сигналов подаваемых светофорами, их сигнализация.
25. Исторические этапы развития железнодорожного транспорта.
26. Классификация раздельных пунктов, их назначение.
27. Устройство рельсовой колеи в прямых и кривых участках пути.
28. Назначение и устройство кузова крытого вагона.
29. Электрификация железных дорог. Особенности и преимущества электрической тяги.
30. Классификация локомотивов по виду энергии и роду работы.
31. Назначение и устройство бесстыкового пути.
32. Основные обязанности работников железнодорожного транспорта.
33. Сеть железных дорог России, классификация.
34. Порядок формирования поезда по его массе и длине.
35. Значение ж.д.транспорта и основные показатели его работы.
36. Перечислите деформации земляного полотна, их предупреждение и ликвидация.
37. Нормы содержания рельсовой колеи по ширине и по уровню.
38. Автоматическая локомотивная сигнализация как самостоятельное средство сигнализации и связи при движении поездов.
39. Назначение и классификация тормозов.
40. Порядок размещения вагонов в пассажирских и грузовых поездах.
41. Обеспечение безопасности движения при ремонтно-строительных работах.
42. Назначение и устройство автосцепки, ходовых частей вагона
43. Назначение сигналов, классификация светофоров по назначению.
44. Порядок осмотра сооружений и устройств на станциях.
45. Значение станций в перевозочном процессе.
46. Назначение, составные элементы и типы нижнего строения пути.
47. Светофоры, их виды и устройство.
48. Основные типы и характеристики вагонов.
49. Участки обращения локомотивов, назначение и виды. 
50. Классификация сигналов по времени их применения.
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